HUMPHREY’S

ALLERGENENKAART GROEPENMENU - HUMPHREY'’S UTRECHT - MRT-APR-MEI 2025
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MOSTERD E MELK  ZWAVELDIOX
VOORGERECHTEN

KOOLRAAPSOEP - MISO - CHILIVLOKKEN - ZWARTE SESAM - MUNT - ROGGEBROODKRUIM (VEGAN)

50JA GLUTEN  SESAMZAAD

SPINAZIESALADE - BLACK TIGER GARNALEN - SOJASAUS - TRUFFELOLIE - TOGARASHI KRUIDEN -
GRANA PADANO - PIJNBOOMPITJES - SESAM
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RUNDERCARPACCIO - RUCOLA - GRANA PADANO - ZONGEDROOGDE TOMAATJES -
TRUFFELMAYONAISE
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MELK SESAMZAAD GLUTEM

E VIS MELK MOSTERD S0UA

HOOFDGERECHTEN

MELANZANE ALLA PARMIGIANA - GEGRILDE AUBERGINE - MASCARPONE-TOMATENSAUS - RUCOLA -
BALSAMICO (VEGA)
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BLACK GARLIC KALFSENTRECOTE - 00STERSE WOKGROENTEN - SESAM-SOJASAUS
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SCHOLFILET MET KRUIDENCRUMBLE - VENKEL-AARDAPPELSTAMPPOTJE - GEROOSTERDE
TOMAAT]JES - WITTE WIJNSAUS
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BIJGERECHTEN

OOSTERSE BLOEMKOOLRIJSTSALADE sesanzaso  cren / APPELCOMPOTE

FRIET / MAYONAISE E MOSTERD  SOJA




NAGERECHTEN

TIRAMISU - KARAMELSAUS - AMARETTI KOEKJES
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E GLUTEN MELK S04 MNOTEN

OREO CHEESECAKE - MISO - OREOCRUMBLE - YUZUSAUS
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MELK SOJA GLUTEN

FRANS BLADERDEEGTAART]JE - VANILLEROOM - MOSCOVADOSUIKER - BLAUWEBESSENCOMPOTE -
VANILLESAUS

GLUTEN MELK NOTEN E



